
План мероприятий 

 Профилактика вредных привычек 

МБОУ «Хиславичская СШ» 

 
 1. В рамках месячника безопасности: 

Беседы, тематические уроки, классные часы, 

оформление профилактического стенда. 

Сентябрь Соц. Педагог, 

Завуч по УВР, 

классные руководители 

2. Всероссийский день трезвости 

 

Сентябрь Соц. Педагог, 

Завуч по УВР, 

классные руководители 

3. Тест «Легко ли вам отказаться от вредной привычке?» Сентябрь Социальный педагог 

Психолог 

4. Всероссийский урок: «Трезвая Россия» Сентябрь Соц. Педагог, 

Завуч по УВР 

5. Виртуальный журнал  «Курение: хорошо или плохо?» Сентябрь Соц. Педагог, 

Завуч по УВР 

6. Беседы с обучающимися «Сбереги здоровье 

смолоду!» 

Октябрь  Кл.руководители 

7. Предоставление для классных руководителей  и 

родителей буклетов по определению употребления 

подростками психотропных веществ. 

Сентябрь  Соц. Педагог 

8. Анкетирование обучающихся: «Моѐ отношение к 

вредным привычкам», «Умеешь ли ты говорить 

Нет»?» 

Ноябрь  Соц. педагог,  

психолог 

10. Выпуск информационных плакатов, оформление 

классных уголков «Жить без вредных привычек». 

 Ноябрь Соц. Педагог, 

Завуч по УВР 

11.  Оформление информационного стенда по 

профилактике вредных привычек. 

Сентябрь, 

обновление в 

течение года  

Соц. Педагог, 

Завуч по УВР 

12. Классный час по профилактике вредных привычек  

«Твоѐ здоровье в твоих руках»  

 По плану 

ноябрь 

Соц. Педагог, 

Завуч по УВР 

13 Спортивные мероприятия в рамках Акции «Спорт – 

альтернатива пагубным привычкам!»  

Ноябрь, 

апрель 

Соц. Педагог,Завуч по 

УВР, учителя физ-ры, 

кл.руководители 

14. Выпуск буклетов, листовок и плакатов по ведению 

здорового образа жизни. 

Ноябрь, 

апрель 

Классные 

руководители, Соц. 

Педагог, 

Завуч по УВР 

15. Видеоуроки. Просмотр и обсуждение мультфильмов 

и фильмов о вредных привычках. 

В течение 

года  

Классные руководители 

16. Интернет уроки. Ноябрь 

март 

Учитель информатики, 

кл.руководители 

17. Лекторий Агитбригада. Тематический урок. ноябрь  РЦК,соц.педагог 

 

18. 

Отчѐт классных руководителей о занятости 

обучающихся девиантного поведения в неурочное 

время. 

Октябрь  Соц. Педагог, 

Завуч по УВР 

19. Тематический урок: «Здоровье не купишь»  апрель Классные руководители 

20. Виртуальный журнал«Убереги себя от беды»   март Соц. Педагог,Завуч по 

УВР 

21. День профилактики 1раз в 

четверть 

Соц. Педагог, 

Завуч по УВР 



22. Информационно-разъяснительная  и 

профилактическая работа с родителями и 

обучающимися, направленная на профилактику  

предупреждения аддиктивного поведения 

несовершеннолетних, профилактику потребления 

психотропных и одурманивающих веществ. 

В течение 

учебного 

года. 

Классные 

руководители, 

социальный педагог , 

ИПДН, медработник, 

ЗДВР 

 

23. 

Профилактические мероприятия  «Ответственность 

несовершеннолетних за совершение 

противоправных деяний, формирование у них 

здорового образа жизни» 

В течение 

учебного года 

Классные рук., 

социальный педагог, 

ИПДН, прокуратура, 

учитель ОБЖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


