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ПОЯСНИТЕJЪНАЯ ЗАIIИСКА

Учебный пл.lн НОО МБОУ <<Хиславичскilя СШ>> (далее - уlебный план) для
1- 4 классов, рilлизующих основЕую образовательIц/ю программу началъного
общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства
ПросВещения Российской Федерации от З1 .05.2021 N!, 286 (Об утверждении
федерального государствецного образовательного стандарта начального общего
образования)), фиксирует общий объём на|рузки, максима-пьный объём
аУДИТОРНОЙ нагрузки обуrающихся, состав и струкгуру предчrетных областей,

РасПреДеляет учебное время, отводимое на их освоение по кпассам и уlебным
предметам.

Учебный Iшан явJIяется jrастью образовательной прогр€lммы МБОУ
<<ХиславичскiLя СШ>>, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего
Образования, с )летом Федеральной образовательнойпрограммой начального
обЩего образовануIя, и обеспечивает выполнениесанитарно-эlrидемиологических
требованиЙ СП 2.4.3648-20 п гигиенических нормативов и требований СанПиН
1.2.3685-2l.

Учебный год в МБоУ ох[п.оч"rп"ская Сш> начинается 02.09.2024r. и
заканIIива ется 26.05 .2a25r.

ПРОДО.гпr<ительность у"rебног-о года в 1 классе - 3З уlебные недели во 2-4
кJIассах - 34 учебньD( недели.

Максимапьный объем аудлторной нагрузки обу"lающихся в неделю
составляет в 1 кJIассе - 2l час,во2,- 4 кпассах - 23 часа.

Образовательна[ недельная нагрузка распределяется равномерно в течение

учебноЙ недели, при этом объем максим€lльно допустимой нагрузки в течение днrI
составляет:

для обуrающихся l-x шlассов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5

уроков.

Распрделение 1^lебной нагрузки в течение Еедели строится таким образом,
чтобы наибольшиЙ ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в

расписание уроков вкJIючаются предметы, соответствующие наивысшему ба-гrлу

по шкале трудrости либо со средним ба-rшом и наимеttьшIим баплом по шк€uIе

трудности, но в большем количестЕе, чем в остальные дни недели.
Изложение нового материаJIа, контроJьные работы проводятся на 2 - 4-х

уроках в середине уrебной недели. Продолжительностъ )Фока (академический
час) составлrIет 40 минут, за искJIючением 1 класса.

Обуrение в l -м кJIассе Фсуществляется с соблюдением следующих
дополнl,Iтельных трбований:



сентябре, октябре - по 3 урока в день гlо 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4

урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).

KJlacc€lx - 1,5 ч., в 4 кгlассах - 2 ч.

С целью профилактики переутомлениrt в календарном 1"rебном графике
предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.
Продолжительность каниIqFл в течение 1..rебного года составляет не менее 30
Календарных днеЙ, летом Ее менее 8 недель. Для первокJIассников
предусмотрены дополнителъные недельные каникулы в середине третьей
четверти.

Учебные занятиf, дJIя учапIFхся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной
у.lебной неделе.

Учебный Iшан состоит из двух частей 
- 

обязателъной части и части,

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть

учебного плана определяет состав уrебньu< предметов обязательных предметных
областей.

Часть учебного плана, формируем.ш )ластниками образовательных
отношениЙ, обеспечивает реzrлизilцию индивидуilльных потребностеЙ
обуrающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри
максимально догryстимой недельной нагрузки обу^rающихся, может быть
исполъзовано: на проведение у.rебных занятий, обеспечивulющих различные
интересы обуrающихся.

В МБОУ <<Хиславичская СШ> языком обучения явJIяется ýсский язык.
при из)л{ении предметной области <<основы религиозных культур и

светскоЙ этики) выбор одного из учебных модулеЙ осуществляются по заявлению

родителеЙ (законных представителеЙ) несовершеннолетних обучающихся.
При из)rчении предметов иностранньй языкосуществJIяется деление

учацшхся на под|руппы.
Промеlкугочн€lя аттестацrа:я процедура, проводимая с целъю оценки

качества освоения обlчаrощимися части содержания (четвертное оценивание) или
всего объема учебной дисциппины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обуrающихся за четверть
осуществJrяется в соответствии с кi[JIендарным уrебнымграфиком.

Все предметы обязательной части учебного IuIана оцениваются по
четвертям.



Промежуточнiul

четверти. Формы и rlорядок

<<Положением о
текущего контоJIя
МБоУ <<Хиславичская СШ>>.

Оценивание младших
осуществляются в форме
основе, в форме писъменных
самостоятельньIх работ.

освоение основных
образования завершается
ООП НОО cocTaBJuIeT 4 года.

проходит на последней учебной неделе

промежуточной аттестаr{ии опредеJIяются

периодичности
и промекуточной аттестации обуrающихся

в течение первого года обlr.rения
качественньD( оценок на критериальной

ЗаКrrЮчений )л{ителя, по итогам проверки

вательных проtрамм начального общего
атгестацией. Нормативный срок освоения



УЧЕБНЫЙ ПЛДН

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
1л 1Б 2ь 2Б зА зБ 4А 4Б

обязательная часть
ýсский язык и литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5
ЛитеDатуDное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4

иностранный язык иностранный язык 0 0 2 2 2 2 2 2
Математика и информатика математика 4 4 4 4 4 4 4 4
обществознание и естествознание
("окружающий мир")

Окружающий мир 2 2 2
.'

2 2 2 2

Основы религиозных культур и
светской этики

Основы религиозньж культур и
светской этики

0 0 0 0 0 0 1 l

Искусство изобразительное искусство 1 1 1 l 1 1 l l
Музыка l l l l l l 1 1

технология Труд (технология) l l l l l 1 1 1

Физическая культура Физическая кчльтуDа 2
,)

2 2 2
,)

2 2

Часть, формируемая участпиками образовательЕых отпошений
наименовашше yчебпого lgynca
математика 1 1 1 1 1 1 0 0

Количество учебных недель зз зз з4 з4 з4 з4 34 34
Всего часов в год 69з 69з 782 ,l82 782 782 782 782

Итого z0 20 22 22 22 22 2з 2з

Итого l 1
I
I 1 1 0 0

ИТОГО недельная нагрузка alLl 21 23 zз 2з 2з Zз 2з



План внеурочной деятельности (недельный)

Муниципальное бюджетное общеобразовательноеучреждение "Хиславичская средняя школа"

Учебпые курсы Количество часов в неделю
1л 1Б 2л 2Б зА зБ 4А 4Б

орлята России 1 i 1 l l l l t

Разговоры о B{DKHoM 1 1 l 1 1 l l l
Секреты русского языка 1 0 0 0 0 0 0 0

занимательная математика 2 0 0 0 0 0 0 0

Шаг в будущую профессию l 0 0 0 0 0 0 0
Мир профессий 0 l 0 0 0 0 0 1

Грамотный читатель 0 1 0 0 0 0 0 0

калейдоскоп наук 0 3 0 0 0 0 0 0

почемучка l 1 0 0 0 0 0 0

4 пyтешествия 0 1 1 l 1 1 0 0

Учимся говорить правильно 1 0 0 0 0 0 0 0

Азбука здоровья l l 0 0 0 0 0 0

Читаем, считаем,
наблюдаем

0 0 0 ) 0 0 0 0

Радуга творчества 0 0 0 2 0 0 0 0
тппrrинкя п ппоrъессито 0 0 0 о о 0 о

Поиграй-ка 0 0 l 1 0 0 0 0
Секреты речи 0 0 1 1 0 0 0 0
В мире профессий 0 0 1 0 0 0 0 0
Эрудtтг 0 0 2 0 0 0 0 0
ученье с увлечением 0 0 2 0 0 0 0 0
Наш театр 0 0 0 0 0 0 l 1

время знаний 0 0 0 0 0 2 0 0

Кем быть? 0 0 0 0 l l 0 0

Знайка 0 0 0 0 0 2 0 0

Мир вокDуг нас 0 0 0 0 l 0 0 0
учимся. играя 0 0 0 0 2 0 0 0
Занимательная грамматика 0 0 0 0 1 0 0 0
Связанная речь 0 0 0 0 1 1 0 0
Спортивные игры 0 0 0 0 1 l 0 0

живое слово 0 0 0 0 0 0 2 0

1



Хочу всё }FIaTb 0 0 0 0 0 0 2 0
Будь здоров 0 0 0 0 0 0 l 0
Путешествr.{е в мир
профессиfr

0 0 0 0 0 0 l 0

Умники и \-мницы 0 0 0 0 0 0 0 J
Разноцветrr аJI карусел ь 0 0 0 0 0 0 1 1

СпортивньL е танцы 0 0 0 0 0 0 0 2
ИТоГо нЁ.цельнаJt нагDузка 10 l0 l0 l0 10 10 10 10


